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Az észak-magyarorszagi régidban |évo
energiaszegény haztartdsok / kozosségek futési célu
lignit felhasznalasanak csokkentési,
kivaltasi, valamint az épuletek energetikai
korszerUsitési lehetOségei
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Muszaki feltételek S :

- Minimum feltételek: enélkil csak ki-be kapcsolgatassal lehet
takarékoskodni

« KoOzponti szabdlyozas lehetOsége (kazdn esetén manualis termosztat —
1.kép)

- Helyiségenkénti szabdlyozds lehetOsége (pl. kéziszelepekkel ellatott
radiatorok — 3. kép, tobbfokozatu gazkonvektorok)

. Normal rendszer:

- Kozponti programozhatd szobatermosztat (2. kép), lehetdleg északi, sok
hUlo feltlettel rendelkez6 helyiségben elhelyezve, célszerlen hordozhatd

- Helyiségenkénti szabalyozas termosztatikus szelepekkel (aranyossagi sav:
2 fok vagy inkdbb 1 fok — 4. kép): helyiséghOmérsékletet tart

« Kazanviz hOmérséklet manualis szabdlyozdsa: tartsuk a lehet6
legalacsonyabb értéken, ami mellett még a kivant belsO hOmérséklet H v‘-NORTH
tarthatd (ha hideg van névelnikeltty HUNGARY
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,»A radiatorra szerelt termosztatikus szelepek nem
jobbak a hagyomanyos keéziszelepnél....”

NEM IGAZ!

A termosztatikus szelep képes egy allandé
homerséklet tartasara (pontosabban tipustol
fuggoen 1-3 °C-os tartomanyban tartja azt).
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MUszaki feltételek

. Korszerl megoldasok:
« Kils6 hOmérséklet érzékelOvel szabalyozott hGtermeld
- Helyiségenként programozhato termosztat, vezeték nélkil kommunikalo
termosztatikus szelepekkel (aranyossagi sav: 1 fok)
. Akkor ajanlott, ha markansan eltér® az egyes helyiségek rendszeres haszndlati
menetrendje
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1. A hOmeérséklet csokkentése

- 1 fokos csokkentéssel 5-8%

energiamegtakaritas érheto el I

- Gyakori a tulfUtés ezért dltaldaban nem I I.
jelent egészsegugyi kockazatot -
megfelelO 6ltozet mellett

. Komfortra gyakorolt hatas:

- A hOérzetet 50%-ban a levegO
homerséklete, 50%-ban a helyiség
feltleteinek atlaghOmérséklete
hatarozza meg . . . . "

- Ezért azonos hOérzet biztositasahoz egy
hOszigeteletlen éplletben 1-3 fokkal
magasabb léghOomeérseklet szukséges,
mint egy jol hOszigetelt éplletben
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1. A hOmeérséklet csokkentése

. Penészesedés kockazata:

- Ha alacsonyabb a belsO hOmérséklet, tébbet kell szellOztetni vagy csdkkenteni kell
a fUtetlen/temperalt térbe jutd nedvességet.

- HOszigetelt épiletben kisebb a kockazat, mert melegek a falak
- Légtomor ablakok mellett nagy a kockazat

. Figyeljink oda:
« SzellGztessiink naponta legalabb haromszor roviden, de intenziven
. fA Ieglko_ckézatosabb idBszak a 0-5 °C kozotti, paras, esOs idBszak, ekkor fokozottan oda kell
igyelni

- Figyeljik a sarkokat, ablakkavakat. Ha megjelennek apro peneszfoltok, kezeljuk a fellletet

peneszgatlo szerrel vagy ecettel. A paras, vizes belsO ablakfelilet is rossz jel. Fokozzuk a
szellOztetést.

* A kockazat csokkentése erdekében minimalizaljuk a nedvességforrasokat a térben (pl.
cserepes novények, ruhaszaritas helyett ha van ruhaszaritogép). Ahol ez elkerulhetetlen
tobbet szellOztesslink vagy emeljiik a hofokot.

« Lasd még a gépi szell6zésnél leirtakat N“
-2 NORTH
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,Minél magasabb a homeérseéklet téelen a lakasban
(20 C fok felett), annal egészségesebb...”

NEM IGAZ!

A magasabb homeérséklet szukségszerien
szarazabb levegot eredményez, ami szaraz bort és
az ezzel jaro kellemetlenségeket, egészségugyi
problémakat okoz.
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GYAKORI KERDES

,Hogyan érdemes a flitési szezonban szell6ztetni?”

 Legalabb haromszor roviden, de intenziven

 Minél hidegebb van, annal rovidebb ideig

 Ha alacsonyabban tartjuk a helyiseghomeérsékletet gyakoribb
szelloztetés szukséges
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2. Csak a fUtési szezonban (téli félévben)
fatstink
[%]

- A megtakaritas mértéke a 5%
tartott bels® hOmérsékletre

20% 19.3%
kilénosen érzékeny 154%
- A szezon elején és végén o 11.2%
gyakran tobbet szellGztetlink 10%
mint janudrban mukodo fltés 5%
mellett, ami jelentOs pazarldst 0o

okoz

22.7%

Belso homerseklet [0C]

- Hidegzugos helyeken a szezon
akér 2 hénappa] is hosszabb Szezonon (okt. 15. — apr. 15.) kiviili fiit€és okozta nettd

itési igeény novekedés Ii
T s - : Q NORTH
(4. éptilettipus, hideg tél) @ MEKH HUNGARY
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3. ldOprogram szerint programozott futés

. JellemzOen 3-7% megtakaritasi potencial

. LehetOségek:
. Ejszaka alacsonyabb hGmérséklet alkalmazasa
- Munkaiddben, ha nincs otthon senki, alacsonyabb h6mérséklet alkalmazasa

. FelfOtési idO konnyUszerkezetes épliletek esetén rovid, egyébként 1-2 éra

- Nem igaz, hogy a felfUtés tobblet energiaigénye miatt nem érdemes
szakaszosan fUteni

Az éplilet 6-8 d6ra alatt max. 2-4 fokot hUl ezért bartan alacsonyra vehetd a
takarékidOszak hGmérséklete (kivéve a konnyUszerkezetes éplileteket),

. Helyiségenkénti programozas kiilondsen akkor elbnyds, ha az egyes

csaladtagok otthon tartozkodasi szokasai masok ~
5 DIMEKH sy
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., A szakaszos fltés értelmetlen, mert a felfiités
nagyon sok tobblet energiat igényel....”

NEM IGAZ!

A felfitéshez valéoban szukség van tobblet
teljesitményre, de ennek energiaigénye
osszességeben kisebb, mint amennyit
sporolhatunk.
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4. Az épllet egyes részein nem futiink

- A fUtott alapteriilet csokkentésével kozel aranyosan csokken a fltési
energiafelhasznalas

. A fUtetlen terekben figyelni kell a fagyveszélyre:
- Egy magdra hagyott épliletben a hOmérséklet akar -5 fok is lehet
FUtott terekkel érintkezO fltetlen helyiségekben nem biztos hogy van fagyveszély

- TetOterekben, sok ablakos vagy hOszigeteléssel levalasztott terekben magas a
fagyveszély kockazata

Ekkor temperalni kell legalabb 5 fokra

- A csokkentett hOmérsékletU helyiségekben ugyanannyi a nedvességforras
fokozott penészképzddési kockazattal jar, kertljik a vizigényes novényeket
ezekben a terekben, ha indokolt szellGztesslink, tartsuk csukva az ajtokat

ﬂ

EE ID North-HlU-Trare SE10 IDC/HLI/000000
LIFE 1P North-HU-Irans LIFEID IPC/HU/O00009

—wwwe RUzMTU=5zdpdlyezas| AIvatdl




Tovabbi lehetOségek

Tovabbi kisebb hGenergia megtakaritas érhetl el a kovetkezOkkel:
. Arnyékoldk hasznalata éjjel

Nem kicserélt ablakok esetén az ablakrések tomitése tomito
szalagokkal (barkacsaruhazakban kaphato), pokrocokkal

Radiatorok mogé helyezhet6 hotiukor alkalmazasa
(barkacsaruhazakban kaphato)

Melegviz hOmérséklet csokkentése addig, hogy ne kelljen hozza
hidegvizet keverni

. A fUtés és a melegviz kikapcsoldsa (temperdlasa) vakacio idején
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GYAKORI KERDES

,2Hogyan szelloztessunk nyaron?”

 Amikor kint hiivosebb van (éjjel)
 Alkalmazzunk kereszthuzatot
 Nappal arnyékoljunk, lehetoleg kulso arnyékoloval
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K6szonom megtisztelO figyelmUket!
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